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Ncert class 10th physics Chapter 10: Light - Reflection and 

Refraction objective question answer  

 

1.यदि एक प्रकाश की दकरण एक िर्पण र्र 30° के कोण र्र दिरती है, तो उस र्रावतपन का कोण क्या 

होिा? 

A) 30° 

B) 60° 

C) 45° 

D) 90° 

उत्तर: A) 30° 

2.नीचे दिए िए में स ेकौन सा र्रावतपन का दनयम है जो कहता है दक आन ेवाल ेदकरण का कोण र्रावर्तपत 

दकरण के कोण के बराबर होता है? 

A) स्नेल का दनयम 

B) अर्वतपन का दनयम 

C) र्रावतपन का दनयम 

D) उर्रोक्त में से कोई नहीं 

उत्तर: C) र्रावतपन का दनयम 

3.कौन सा लेंस कें द्र में दकनारों की तुलना में मोटा होता है? 

A) अवतल लेंस 

B) उत्तल लेंस 

C) बलेनाकार लेंस 
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D) समतल-उत्तल लेंस 

उत्तर: B) उत्तल लेंस 

4.जब प्रकाश वायु से कांच में प्रवशे करता है, तो दनम्नलललित में स ेकौन सा सत्य है? 

A) यह तजेी स ेचलता है 

B) यह धीमा होता है 

C) यह दबना ितत र्ररवतपन के दिशा बिलता है 

D) यह र्ूरी तरह से र्रावर्तपत होता है 

उत्तर: B) यह धीमा होता है 

5.प्रकाश का एक माध्यम स ेदूसरे माध्यम में प्रवेश करते समय मोड़न ेकी प्रदिया को क्या कहा जाता है? 

A) र्रावतपन 

B) अर्वतपन 

C) दवभेिन 

D) दववतपन 

उत्तर: B) अर्वतपन 

Ncert class 10th physics Chapter 11: Human Eye and Colourful World  

objective question answer  

प्रश्न 1: मानव आंि में दकस अंि का मुख्य कायप प्रकाश को कें दद्रत करना है? 

उत्तर: मानव आंि में लेंस (Lens) का मुख्य कायप प्रकाश को कें दद्रत करना है। 

प्रश्न 2: दृदि िोष को सुधारन ेके ललए कौन से प्रकार के लेंस का उर्योि दकया जाता है? 
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उत्तर: दृदि िोष को सुधारन ेके ललए उत्तल (Convex) और अवतल (Concave) लेंस का उर्योि दकया जाता 

है। 

प्रश्न 3: रंिों का दमश्रण करन ेकी प्रदिया को क्या कहा जाता है? 

उत्तर: रंिों का दमश्रण करन ेकी प्रदिया को "संयोि" (Additive Color Mixing) कहा जाता ह।ै 

प्रश्न 4: प्रकाश के दवतभन्न रंिों का प्रकोष कैसे होता है? 

उत्तर: प्रकाश के दवतभन्न रंिों का प्रकोष (Dispersion) तब होता है जब प्रकाश एक माध्यम (जसैे दप्रज्म) से 

िुजरता है और दवतभन्न रंिों में दवभाजजत हो जाता है। 

प्रश्न 5: मानव आंि में रेदटना का कायप क्या है? 

उत्तर: मानव आंि में रेदटना (Retina) का कायप प्रकाश के प्रतत संवेिनशीलता बढाना और छदव को मजिष्क 

तक र्हुँ चाना है। 

Ncert class 10th physics Chapter 12: Electricity  objective question answer 

प्रश्न 1: दवदु्यत धारा (Electric Current) को कैस ेर्ररभादषत दकया जाता है? 

उत्तर: दवदु्यत धारा को र्ररभादषत दकया जाता है जैस ेदक वह दवदु्यत चाजप (Electric Charge) की मात्रा जो 

समय की इकाई में एक बबंदु से दूसरे बबंदु तक बहती ह।ै इसे "I = Q/t" स ेव्यक्त दकया जाता है, जहाँ I धारा है, 

Q चाजप है, और t समय है। 

प्रश्न 2: ओम का दनयम (Ohm's Law) क्या है? 

उत्तर: ओम का दनयम कहता है दक दकसी conductor में बहने वाली धारा उस र्र लिाए िए वोले्टज के सीधे 

अनुर्ात में होती है, जबदक तार्मान जथिर रहता ह।ै इस े"V = IR" के रूर् में व्यक्त दकया जाता है, जहाँ V 

वोले्टज है, I धारा है, और R प्रततरोध है। 

प्रश्न 3: दवदु्यत प्रततरोध (Resistance) को दकससे मार्ा जाता है? 

उत्तर: विद्युत प्रततरोध को ओम (Ω) में मापा जाता है। 
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प्रश्न 4: समानांतर सर्कप ट (Parallel Circuit) और श्रेणी सर्कप ट (Series Circuit) में क्या अंतर है? 

उत्तर: 

● श्ररं िला सर्कप ट: सभी घटक एक ही श्ररं िला में जुड़ ेहोत ेहैं, और धारा समान होती ह।ै वोले्टज घटकों में 

दवभाजजत होता ह।ै 

● समानांतर सर्कप ट: सभी घटक समानांतर जुड़ ेहोत ेहैं, और वोले्टज समान होता ह।ै धारा घटकों में 

दवभाजजत होती ह।ै 

प्रश्न 5: क्या चाजप का संरक्षण (Conservation of Charge) का जसद्धांत है? 

उत्तर: हाँ, चाजप का संरक्षण का जसद्धांत कहता है दक कुल दवदु्यत चाजप एक बंि प्रणाली में जथिर रहता है; 

अिात ्चाजप का न तो दनमाण होता है और न ही इसका नाश होता है। 

Ncert class 10th physics Chapter 13: Magnetic Effects of Electric Current  

objective question answer 

 

प्रश्न 1: दवदु्यत धारा (Electric Current) को कैस ेर्ररभादषत दकया जाता है? 

उत्तर: दवदु्यत धारा को र्ररभादषत दकया जाता है जैस ेदक वह दवदु्यत चाजप (Electric Charge) की मात्रा जो 

समय की इकाई में एक बबंदु से दूसरे बबंदु तक बहती ह।ै इसे "I = Q/t" स ेव्यक्त दकया जाता है, जहाँ I धारा है, 

Q चाजप है, और t समय है। 

प्रश्न 2: ओम का दनयम (Ohm's Law) क्या है? 

उत्तर: ओम का दनयम कहता है दक दकसी conductor में बहने वाली धारा उस र्र लिाए िए वोले्टज के सीधे 

अनुर्ात में होती है, जबदक तार्मान जथिर रहता ह।ै इस े"V = IR" के रूर् में व्यक्त दकया जाता है, जहाँ V 

वोले्टज है, I धारा है, और R प्रततरोध है। 

प्रश्न 3: दवदु्यत प्रततरोध (Resistance) को दकससे मार्ा जाता है? 

उत्तर: विद्युत प्रततरोध को ओम (Ω) में मापा जाता है। 
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प्रश्न 4: समानांतर सर्कप ट (Parallel Circuit) और श्रेणी सर्कप ट (Series Circuit) में क्या अंतर है? 

उत्तर: 

● श्ररं िला सर्कप ट: सभी घटक एक ही श्ररं िला में जुड़ ेहोत ेहैं, और धारा समान होती ह।ै वोले्टज घटकों में 

दवभाजजत होता ह।ै 

● समानांतर सर्कप ट: सभी घटक समानांतर जुड़ ेहोत ेहैं, और वोले्टज समान होता ह।ै धारा घटकों में 

दवभाजजत होती ह।ै 

प्रश्न 5: क्या चाजप का संरक्षण (Conservation of Charge) का जसद्धांत है? 

उत्तर: हाँ, चाजप का संरक्षण का जसद्धांत कहता है दक कुल दवदु्यत चाजप एक बंि प्रणाली में जथिर रहता है; 

अिात ्चाजप का न तो दनमाण होता है और न ही इसका नाश होता है। 

Ncert  class Chapter 14: Sources of Energy Question and answer in Hindi 

प्रश्न 1: ऊजा के स्रोतों को मखु्य रूर् स ेदकतन ेभािों में बांटा जा सकता है? 

उत्तर: ऊजा के स्रोतों को मखु्य रूर् स ेिो भािों में बांटा जा सकता है: 

● अक्षय ऊजा स्रोत (Renewable Sources of Energy) 

● अनवीकरणीय ऊजा स्रोत (Non-Renewable Sources of Energy) 

प्रश्न 2: अक्षय ऊजा स्रोत क्या होते हैं? एक उिाहरण िीजजए। 

उत्तर: अक्षय ऊजा स्रोत व ेहोते हैं जो कभी समाप्त नहीं होते और र्ुनः प्राप्त दकए जा सकते हैं। उिाहरण के 

ललए, सौर ऊजा (Solar Energy), र्वन ऊजा (Wind Energy), जल दवदु्यत (Hydro Power) आदि। 

प्रश्न 3: अनवीकरणीय ऊजा स्रोत क्या होते हैं? एक उिाहरण िीजजए। 

उत्तर: अनवीकरणीय ऊजा स्रोत व ेहोते हैं जो सीदमत मात्रा में उर्लब्ध होत ेहैं और एक बार उर्योि होने र्र 

समाप्त हो जाते हैं। उिाहरण के ललए, कोयला (Coal), र्टे्रोललयम (Petroleum), प्राकर ततक िैस (Natural 

Gas) आदि। 
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प्रश्न 4: बायोमास (Biomass) ऊजा क्या है? 

उत्तर: बायोमास ऊजा जैदवक र्िािों (जसैे, र्डे़-र्ौधे, कर दष अर्जशि) से प्राप्त ऊजा है। इस ेजलाने या दवशषे 

प्रदियाओं द्वारा ऊजा में र्ररवर्तपत दकया जाता ह।ै बायोिैस इसका एक उिाहरण ह।ै 

प्रश्न 5: सौर ऊजा का उर्योि कैसे दकया जाता है? 

उत्तर: सौर ऊजा का उर्योि सोलर र्ैनल द्वारा दकया जाता है, जो सूयप के प्रकाश को अवशोदषत करके उस े

दवदु्यत ऊजा में र्ररवर्तपत करता ह।ै इसके अलावा, सौर कुबकंि, सौर वॉटर हीटर, और सौर लैम्प भी सौर 

ऊजा के उर्योि के उिाहरण हैं। 

प्रश्न 6: र्वन ऊजा कैसे उत्पन्न होती है? 

उत्तर: र्वन ऊजा र्वन चदियों (Wind Turbines) के माध्यम से उत्पन्न होती है। जब हवा र्वन चदियों को 

घुमाती है, तो यह यांदत्रक ऊजा को दवदु्यत ऊजा में र्ररवर्तपत करता है। 

प्रश्न 7: ऊजा के स्रोत का उर्योि करत ेसमय हमें दकन कारकों का ध्यान रिना चादहए? 

उत्तर: ऊजा के स्रोत का उर्योि करत ेसमय हमें दनम्नलललित कारकों का ध्यान रिना चादहए: 

● प्रदूषण (Pollution) 

● लाित (Cost) 

● स्रोत की उर्लब्धता (Availability of the source) 

● ऊजा की िक्षता (Efficiency of energy) 

प्रश्न 8: जवै-ईंधन (Biofuels) क्या होते हैं? 

उत्तर: जैव-ईंधन उन ईंधनों को कहत ेहैं, जो जैदवक र्िािों से उत्पन्न होते हैं। जैस ेदक एिेनॉल (Ethanol), 

बायोडीजल (Biodiesel) आदि। इन्हें र्ेट्रोललयम के दवकल्प के रूर् में उर्योि दकया जा सकता है। 


